Existe en el mundo de la salud, una gran desinformacion con
respecto a algunos modelos médicos como la homeopatia y
acupuntura que se practican en México en instituciones
publicas y probadas, dentro del marco legal.

En México preferimos llamarlos como sistemas y practicas
clinico terapéuticos y de fortalecimiento de la salud, en
lugar de los términos de medicinas complementarias o
alternativas (MCA) que se utilizan a nivel nacional o
internacional.

El marco legal de nuestro Pais reconoce a la homeopatia,
acupuntura y herbolaria. La OMS cuenta con una estrategia
sobre medicina tradicional, complementaria o alternativa,
ratificada en la Asamblea Mundial de mayo de 2003, y
suscrita por México.
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El Plan Nacional de Salud 2007-2012, Instrumento rector
para todo el Sistema Nacional de Salud, sustenta la politica
de la Secretaria del Ramo, dirigida a incorporar los procesos
para Incrementar el conocimiento de distintos modelos
y/o practicas clinico terapéuticas, a fin de promover su uso
seguro de acuerdo a la demanda que de ellas haga la
poblacion, fortaleciendo con ello los servicios de salud.
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La homeopatia es un sistema médico, propusto por el Dr. Samuel Hahnemann, en el
que sus procedimientos terapéuticos se sustentan en el postulado de que lo
“semejante puede curar a lo semejante”, utilizando cantidades muy pequeiias de
sustancias vegetales, animales y minerales, disueltas en agua y alcohol, que en dosis
mayores producen los mismos sintomas de lo que se pretende tratar.

Hoy la homeopatia cuanta con un gran prestigio en los sistemas modernos de
atencion a la salud y se practica por profesionales en instituciones publicas y
privadas, en forma segura.

El art. 224 de la LGS reconoce los medicamentos
homeopaticos, contando con una  Farmacopea
Homeopdtica de los Estados Unidos Mexicanos
actualizada en 1998.

Se ensena en los niveles de Licenciatura en la Escuela
Nacional de Homeopatia del IPN y en otras instituciones.

Se ofrece como servicio en el Hospital General de México,
Hospital General Manuel Gea Gonzalez y Hospital General
Juarez de Meéxico, entre otros. Actualmente estd en
remodelacion el Hospital Nacional Homeopatico, que se
constituira en un Centro Nacional de Investigacion.

La Secretaria de Salud, impulsa el fortalecimiento de la ofert
cual lleva a cabo las siguientes estrategias:

La oferta de modelos arquitecténicos de consultorios
La definicion de cuadros basicos de medicamentos h¢
La construccion de criterios y requisitos para su ense

La apertura de consultorios en los hospitales conven

La identificacion y reconocimiento de médicos home
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La acupuntura es un modelo clinico terapéutico, basado en la estimulacion de
distintos puntos del cuerpo humano, localizados en canales llamados meridianos,
a través de la insercion y manipulacion de agujas metalicas esterilizadas y otros
meétodos relacionados. Conlleva una cosmovision integral del ser humano,
emanado de la medicina tradicional china, con la aplicacion de los métodos
diagndsticos y terapéuticos propios sustentados en la filosofia que le dio origen.

Cuenta con respaldo legal para su ejercicio en
la NOM.172-SSA1-1998.

Se ensena en los niveles de Licenciatura en la
Escuela Nacional de Homeopatia del IPN y
en otras instituciones Nacional y en la
Universidad Autonoma Metropolitana, como
Maestria en la U. A. de Zacatecas y como
Licenciatura en la Universidad del Valle de
Ecatepec.

Respecto del servicio se ofrece en el Centro
Médico Nacional 20 de Noviembre del
ISSSTE y en el Centro Médico Naval, en el
Centro Médico Adolfo Lépez Mateos de
Toluca entre otros.

de los Servicios del Sistema Nacional de Salud con Homeopatia y Acupuntura, para lo

descritos en los Modelos de Unidades Médicas de la Secretaria de Salud.
eopaticos e insumos y equipos en acupuntura.
anza en los niveles de Licenciatura, Maestria y Doctorado.

onales.

patas y acupunturistas en los Servicios de Salud.




En Meéxico se ofrecen mas de 125
practicas terapéuticas distintas al
modelo convencional, para los cuales la
Direccion de Medicina Tradicional y
Desarrollo  Intercultural  (DMTyDI)
propone un modelo de validacion
sustentado en los criterios de eficacia
comprobada, seguridad, costo-
efectividad, adherencia a normas éticas
y profesionales y aceptabilidad social.

46%
54%

En una enuesta realizada en 2005 por
la DMTyDI en 20 ciudades del Pais, el
46 % refirid haber utilizado en el
altimo  ano  diferentes  practicas
terapéuticas en su familia.

Direccién de Medicina Tradicional y
Desarrollo Intercultural

Si requiere mas informacion le sugerimos
consultar la pagina WEB:
www.dgplades.salud.gob.mx

" y/oalos teléfonos: 52 11 77 47 y 52 56

0113 al 16 Exts.213, 270y 309.

medicinatradicional @salud.gob.mx
educeverhg@hotmail.com
vicente.vargas@salud.gob.mx




